
JPALS-ID、JPALSパスワードを
忘れてしまったら

JPALSログインページのここをクリック！
手続きの詳細は次頁以降をご覧ください。
◆ JPALS-IDは、メールでシステムから再送されます。
◆ JPALSパスワードは、ご自分で再設定（変更）します。



JPALS-IDをメールで再送します。

①JPALSに登録してあるアドレスと、
生年月日を入力。

②「申請する」ボタンをクリック。

③この画面が出たら、手続き完了。

「ログインページへ」をクリックしても、
JPALSの画面をすべて閉じても、どち
らでも結構です。

④メールソフトを立ち上げ、「JPALS-
IDのお知らせ」メールで、JPALS-ID
を確認します。



JPALSパスワードを再設定（変更）します。

①JPALS-IDと、JPALSに登録して
あるアドレスを入力。

②「申請する」ボタンをクリック。

③この画面が出たら、「ログイン
ページへ」をクリックしても、JPALSの
画面をすべて閉じても、どちらでも
結構です。

④メールソフトを立ち上げ、
「JPALSパスワード再設定のお知ら
せ」メールの、JPALSパスワードを
再設定するためのURLページを開
きます。



⑤JPALS-IDと、
新しいパスワード
を２回入力します。

⑥「変更する」をクリック。

⑦この画面が出たら、パスワードの
再設定（変更）が完了。

⑧再び、JPALSログインページを開き、
「JPALS-ID」と「JPALSパスワード」を
入力して「ログイン」ボタンをクリック！

再び、JPALSの利用を始め
ましょう!!


